
Programme vacances d’été 3-5 ans (enfants nés entre 2020 et 2022)

Thème de la semaine     : Les Temps modernes/Le siècle des Lumière  
Lundi 7 Juillet Mardi 8 Juillet Mercredi 9 Juillet Jeudi 10 Juillet Vendredi 11 Juillet

Matin Matin Matin Matin

Grand jeu « Enquête
Policière »

Fabrication d’une
lanterne phosphorescente

Balade et jeux
 « Esplanade des Parcs »

avec pique-nique

Création d’un objet
permettant d’écrire sur le

sol

Un peu de culture !
Visite du « musée du

Nouveau Monde »

Après-midi Après-midi Après-midi Après-midi

Jeu des « cerceaux
musicaux »

Jeu des couleurs Jeu « 1,2,3 soleil » Œuvre d’Art dans la cour

Thème de la semaine     : La Préhistoire  
Lundi 14 Juillet Mardi 15 Juillet Mercredi 16 Juillet Jeudi 17 Juillet Vendredi 18 Juillet

Matin Matin

Sortie au château de la
Roche Courbon +

Prehistozen

Grand jeu Koh-Lanta
préhistorique + défi des

mammouths

Peinture rupestre aux
épices

Création d’une empreinte
en pâte à sel

Après-midi Après-midi

Danse des mammouths Jeu des « chevaux glacés »



Thème de la semaine     : Le Futur  

Thème de la semaine     : Le Médiéval/ Le Moyen Age  
Lundi 28 Juillet Mardi 29 Juillet Mercredi 30 Juillet Jeudi 31 Juillet Vendredi 1er Août

Matin Matin Matin

Sortie
 à la rencontre des

Chevaliers

Matin

Production d’un bouclier Sortie à la ménagerie de
La Rochelle avec pique-

nique

Peinture d’un château
médiéval

Tournoi médiéval

Après-midi Après-midi Après-midi Après-midi

Jeu de « chamboule
tout »

Jeu de « Lancelot a dit » Jeu du  « ballon aux
prénoms »

Suite et fin du tournoi
avec un moment de

partage et un banquet de
famille qui clôture notre

semaine médiévale

Lundi 21 Juillet Mardi 22 Juillet Mercredi 23 Juillet Jeudi 24 Juillet Vendredi 25 Juillet
Matin Matin Matin

Sortie inter-centre au bois
de la Tourtillière avec

pique-nique

Matin

Création d’une météorite Excursion au parc Franck
Delmas avec pique-nique

Imagine et crée ton
extraterrestre

Chasse au trésor
intergalactique

Après-midi Après-midi Après-midi Après-midi

Chasse au trésor
extraterrestre

Jeu : l’orchestre des
extraterrestres Jeu de «  l’extraterrestre

perché » Jeux sportifs aux city 
Nuitée dans le vaisseau

spatial



Thème de la semaine     : L’Antiquité  
Lundi 25 Août Mardi 26 Août Mercredi 27 Août Jeudi 28 Août Vendredi 29 Août

Matin Matin Matin

Sortie à l’amphithéâtre
gallo-Romain

Les Olympiades
 Gallo-Romaine

Création d’une amulette
Promenade Champêtre
sur la côte esnandaise

avec pique-nique

Création d’un bracelet
pharaon

Après-midi Après-midi Après-midi

Jeu des « statues
dansantes » Parcours d’obstacles

Jeu du « lion et des
gazelles »


